
3 citrons verts pelés à vif
12 feuilles de menthe fraiche
750ml d’eau de coco
55g de sucre blanc
glaçons

FICHE RECETTE

Limonade lime, coco et menthe

Ingrédients pour 1L environ

Préparation 

Dans un blender, mixer les citrons verts, les feuilles de menthe, l’eau de coco et le sucre jusqu'à

l’obtention d’une purée lisse

Passer le tout au tamis

Servir dans des verres avec quelques glaçons et dégustez !


