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Milkshake caramel enrichi

Ingrédients pour 1 portion

e 200ml de CNO lacté vanille ou caramel
e 1 boule de glace caramel

Préparation

e Mixer la glace et le complément jusqu’a obtenir un mélange bien crémeux

e Servir dans un verre et dégustez !

Vous pouvez décorer avec
de la creme fouettée pour
plus de gourmandise !



