
300ml d’eau plate ou pétillante
200ml de CNO jus orange
Quelques grains de vanille
1 pêche

FICHE RECETTE

Eau infusée orange, vanille et pêche

Ingrédients pour 500ml de préparation 

Préparation 

Dans une carafe verser l’eau et le complément alimentaire

Découper la pêche en tranche puis les ajouter à la carafe

Laisser infuser au moins 3h avant de servir

Privilégier des fruits bien
mûrs pour qu’ils diffusent

plus de saveur !


