
Vous pouvez utiliser des mousses en verrines surgelées.

Eviter les morceaux qui favorisent les fausses routes (exemple: copeaux de chocolat sur la mousse)

Disposer sur une jolie assiette.

Régalez vous! 

FICHE RECETTE

Mignardises en Mousse

Ingrédients 

Mousses : chocolat, citron meringué, fruits rouges, exotiques, pralinés au choix

Préparation 


