
Couper l’échalotte en petits morceaux
Mélanger tous les ingrédients des rillettes de thon.
Tartiner sur des pains blinis

Régalez vous! 

Vous pouvez également réaliser cette recette en remplaçant le thon par des sardines à
l’huile d’olive

FICHE RECETTE

Tartines de blinis et
rillettes de thon

Ingrédients pour 2 personnes

4 Blinis

1/2 boite de thon émietté
1/2 boite de Saint-Moret
Citron
1/2 échalotte

Pour les rillettes de thon

Préparation 


